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生涯学習センターで開催されている
講座の体験や受講者による成果発表
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成果発表会

作品展⺬

右記の「ふちゅう⽣涯学習情報局」HPより
開催時間・定員等をご確認ください

定員あり



キッチンカー
出店

正面玄関前にて
皆さんのご来店を
お待ちしてます！ TAT KEBAB

ケバブ

府中市⽣涯学習センター

�び�しフェスタ
体験しませんか？
※定員・体験時間等は2次元コードから

参 加 費 無 料

どなたでも
お越しいただけます

kotobukikitchen  MeeMee
フレンチトースト

⽣���センターでは 1年を4期
（4・ 7・ 1 0・ 1⽉スタート）に
�けて��を開�しています。

�堂��
⽣活�技��

フィットネス��
プール��

ちょっと��の内�を
覗いてみませんか�

まだ間に�います�
� 1期�期��の 2�募�は

3 / 1 7 (⽇）〜
開�です

○�中�から「ちゅうバス」を利⽤
  7�乗り場から「ちゅうバス」���⾏きに乗⾞ 
  「⽣���センター」バス�下⾞
○東�中�から徒� 1 7�
○東�中�から「ちゅうバス」�中�⾏きに乗⾞  
 「⽣���センター」バス�下⾞

��専⽤
★「�び�し」とは�んだ成果を発�するだけでなく、さらに⼀��め、⼀�

ひとりが�んだことを、  ⽣���活動やさまざまな地域活動の中で⽣かすこと。



スカンディアモス

フラワーソープ

ベビーマッサージ

クラシックギター

フラメンコ 五感アート バルーンアート ウィンドウアート

⾝体よろこびヨガ

ミズノヘキサスロン

TAKARAZUKAレビュー0∼2歳のリトミック

椅⼦ヨガ カンツォーネ

ミュージカル PC（Excel)で遊ぼう

体験してみよう！体験してみよう！

詳細は「ふちゅう⽣涯学習情

報局」の⼆次元コードより特別⽔泳教室

ラララサーキット
ライト

バレーボール教室



�� 時間 �師

1 オカリナ 11:00〜11:20 畠��津�

2 ウクレレ 11:25〜11:45 �⽊エイジ

3 ヴォイストレーニング 11:50〜12:10 成⽥��

4 声��⾨ 12:15〜12:35 �柳圭・盛⽥�央

5 クラシックギター 13:30〜13:50 川俣�⺒

6 � 13:55〜14:15 河⻄暁�

7 フラメンコ 14:20〜14:40 桑���

8 �どもミュージカル 15:00〜15:20 替地桃�・⼩⻄萌�・��⽥�⾥

9 オペラ 15:25〜15:45 ⽩川�尚�

10 �陣SAMURAI 15:50〜16:10 ��野��

オープニングセレモニー 10:00〜 �中�⻘�年���団

エンディングセレモニー 16:30〜 立川女��等��ギター・マンドリン�

��� 時間 場� ��� 時間 場�

バルーンアート
①11:00∼12:00
②13:00∼14:00

アトリウム ��アート
①11:00∼12:00
②13:00∼14:00

アトリウム

フラワーソープ
①11:00∼11:30
②11:50∼12:20

アトリウム
スカンディアモス

①13:00∼13:30
②13:45∼14:15
③14:30∼15:00

アトリウム

0〜3歳の英��� 11:00∼12:00 保��

Excelで�ぶ 11:00∼16:00 パソコン��� アナウンス
①15:30∼16:00
②16:00∼16:30

���

ベビーマッサージ 11:00∼12:00 3�和� �体よろこびヨガ 12:30∼13:30 3�和�

椅�ヨガ 11:00∼12:00 3�研�� ミュージカル 12:30∼13:30 ⼩ホール

声��⾨ 13:00∼14:00 ⼩ホール TAKARAZUKAレビュー 15:30∼16:30 スタジオ

クラシックギター 14:15∼15:15 スタジオ フラメンコ 15:30∼16:30 ⼩ホール

ラララサーキットライト 9:15∼10:00 体�� ミズノヘキサスロン 10:30∼11:30 体��

バレーボール��（９０�）
①13:00∼（初級）
②14:00∼（中級） 体�� �別�泳��（６０�）

①10:00∼クロール
②11:15∼ﾊﾞﾀﾌﾗｲ他
③12:30∼メドレー
④14:00∼中学⽣

温�プール

成果発表会成果発表会
１階アトリウム

２階講堂

体験講座体験講座
※対象年齢、定員、詳細につきましては左⾯の⼆次元コードにてご確認ください

⽣涯学習センター定期講座受講者による発表

事前申し�み可�

当⽇先�順


